
 FICHE CONSEIL ADOPTANT 

Les Jeux   

 Pourquoi jouer est essentiel ? 
 
Chaque chat a son jeu préféré  
Et c’est en jouant avec lui que vous apprendrez à mieux le connaître  
 

 Chez le Maine Coon, le jeu est essentiel : c’est un grand chat actif, intelligent et curieux. Il a besoin d’être stimulé mentalement 
comme physiquement. Session de jeu de minimum 20 mns/jour. 
 
 

 La méthode Coons’partner : 
 

 La rotation, une astuce magique 
 Un chat se lasse rapidement des jeux. 

C’est pourquoi je vous recommande d’avoir plusieurs petits bacs ou caisses où vous stockez les jouets, et de faire une rotation ré-
gulière. 
 

 C’est ce que je fais en chatterie : 
Je mets, j’enlève, je fais tourner… Résultat ? Ils redécouvrent, s’enthousiasment, explorent à nouveau ! 
 
 

 Quels jeux proposer ? 
 
Voici une liste non exhaustive de jeux que les Maine Coons affectionnent particulièrement : 
 

 Perches à plume ou jouets suspendus : à surveiller si plusieurs chats (source possible de conflit) 
⚽ Balles : molles, dures, qui font du bruit, qui roulent seule (éviter aluminium) 

 Souris en peluche, plumes, petits objets mobiles 
 Jeux olfactifs : herbe à chat, valériane, matatabi 
 Pyramides à balles, circuits interactifs, jeux perchés 
 Ressorts et tunnels 
 Puzzles : stimulent leur intelligence et les occupent 
 Boîtes surprises : objets dissimulés à découvrir 
 Peluches à valériane ou à bruit 
 Perches à coincer dans l’arbre à chat 
 Mobiles suspendus 
 Balles en papier qui crissent (souvent adorées) 
 Paillassons à griffer, tapis, grattoirs variés 

 
 

Préserver votre mobilier 
 
Si vous ne voulez pas que vos meubles soient attaqués, il faut des grattoirs adaptés et en nombre suffisant. 
 

 Dès qu’il y en a assez et bien répartis, les dégâts disparaissent comme par magie. 
Chez moi, zéro souci grâce à cela.  
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  Zones de repos et caches 
 
Plus vous avez de chats, plus vous devez multiplier les : 
 
• Caches 
• Coussins 
• Recoins 
• Zones de repos 
 
Un chat a besoin d’intimité, de lieux sécurisants pour se poser, dormir, s’isoler. 
 
 

 Petits plus 
 
• Moquette murale : parfaite pour grimper 
• Caisse de transport laissée en libre accès : réduit le stress 
• Papillon motorisé : très apprécié 

• Jeux faits maison : tout est possible si c’est stable et sécurisé 

 

 

 Petit rappel important : 
 
➡Plus on a de chats, plus il faut de coins de jeu et de repos ! 
➡Un chat bien stimulé ne fait pas de bêtises. Chez moi, aucun dégât : il y a ce qu’il faut pour occuper chacun selon ses envies. 
 
 

 Astuces en bonus : 
 
• Laissez toujours une caisse de transport ouverte dans la maison avec un coussin dedans : elle devient un espace de repos, et plus 
un objet stressant. 
• Une moquette murale ou un mur aménagé permet aux chats de grimper à volonté. 
• Les boîtes à fouille sont excellentes pour cacher des petits jouets ou friandises. 
 
 
 

 Le jeu est une manière de créer un lien fort avec votre chat, de le stimuler mentalement, et d’enrichir son quotidien. 
 
Amusez-vous, observez-le, variez les plaisirs, et surtout… partagez ces moments précieux avec lui.  

 
 
Stéphanie de Coons'partner 
L’éco-élevage 
 

8 rue du Château- 11160 Peyriac-Minervois - T. 06 03 05 21 56 
 coonspartner@gmail.com - Siret : 750 044 778 000 41 

www.coonspartner.fr


